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CARDAPIO PARA O MES DE MAIO PARA AS ESCOLAS MUNICIPAIS DE PAULA FREITAS

SEGUNDA- FEIRA
06/05/19

MACARRAO C FRANGO E

TERCA-FEIRA
07/05/19

POLENTA C/ CARNE

QUARTA-FEIRA
08/05/19

BOLO DE CHOCOLATE C/

QUINTA-FEIRA
09-05-19

RISOTO DE FRANGO

SEXTA-FEIRA
10-05-19

SOPA DE LEGUMES

QUIRERINHA C/ CARNE

ARROZ CARRETEIRO

CUCA DE BANANA C/ CHA

MACARRAO C/ FRANGO

SALADAS MOIDA CHA SALADAS
SALADAS
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
13-05-19 14-05-19 15-05-19 16-05-19 17-05-19

SANDUICHE (maionese,

ACHOCOLATADO C

SOPA DE FEIJAO

BOLO DE CENOURA C/

LASANHA BOLONHESA

SUINA SALADAS SALADAS queijo, hamburguer, cenoura
SALADAS e alface) C/ CHA
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
20-05-19 21-05-19 22-05-19 23-05-19 24-05-19

POLENTA C/ FRANGO

RISOTO DE FRANGO
SALADAS

MACARRAO C/ CARNE
MOIDA
SALADAS

IOGURTE C/ BOLACHA
CASEIRA

QUIRERINHA C/ CARNE

SUINA
SALADAS

BOLACHA CASEIRA CHA SALADAS SALADAS
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
27-05-19 28-05-19 29-05-19 30-05-19 31-05-19

TORTA SALGADA C/ CHA

Obs.: - O cardapio podera sofrer alteragdo, de acordo com a disponibilidade do alimento, do fornecedor ou data de validade;
- Devem ser oferecidas no minimo 3 variedades de saladas;
- Oferecer frutas TODOS os dias apds as refeigdes;
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