CARDAPIO BERCARIO CMEIS PAULA FREITAS - para Bebes de 06 a 12 meses

7:50 CAF! DA (Mama) (Mama) (Mama) (Mama) (Mama)
’ Férmula infantil Férmula infantil Férmula infantil

~ Férmula infantil Férmula infantil
ALMOGO Legumes coz( cenoura, | Legumes coz( cenoura, | Legumes coz( cenoura, | Legumes coz( cenoura, | Legumes coz( cenoura,
batata beterraba, batata beterraba, batata beterraba, batata beterraba, batata beterraba,
10:30 abobrinha...) abobrinha...) abobrinha...) abobrinha..) abobrinha..)
Caldo de feijao Caldo de Feijao Caldo de Feijao Caldo de Feijao Caldo de Feijao
Arroz Integral bem cozido Polenta Puré de batata Mandioca Arroz Integral
; ; Carne de gado Frango Carne moida Peito de Frango Musculo
LANCHE FRUTA/Mama FRUTA/Mama FRUTA/Mama FRUTA/Mama FRUTA/Mama
13:18
JANTAR Sopa de legumes Caldinho de mandioca Sopa de Feijao Polenta /Frango c/ Escondidinho de batata
o legumes e Carne moida
15:30 FRUTA FRUTA FRUTA
- FRUTA FRUTA
Obs.: -Receitas de papinhas e modo de preparo em anexo;
Fichas técnicas em anexo;
N
v
FABI BECK
NUTRIZIONISTA

CRN 3377




