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CARTEIRA
DE SERVICOS DA

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

A Atengdo Primaria a Saude (APS) ¢é o servigo de saude que
primeiro atende vocé, sua familia e a comunidade onde vocé vive. E a
porta de entrada do nosso Sistema Unico de Saude (SUS). A Atengio
Primaria, com as equipes de Satide da Familia, inicia o atendimento
continuado que deve garantir a vocé a solugcdo dos seus problemas de
saude. Esse acesso, essa entrada de vocé no sistema de saude deve ser
igual para todos. Permitir que todos que precisem de cuidado para sua
saude tenham acesso.

Para isso, ¢ primordial organizar a entrada no sistema de satde e
garantir a todos que eventualmente precisarem o acesso ao hospital, ao
exame, ao especialista. Mas, vocé deve saber que na Atengdo Primaria, as
equipes de Satde da Familia tém condigdes para resolver até 80% dos
problemas de satde de vocé e de sua familia. As equipes de Satde da
Familia, além de acompanharem vocé e sua familia ao longo do tempo,
coordenam o cuidado de todos por meio de uma relagdo continua e de
confianga. Isto ¢, indicam, apenas quando necessario para manter ou
melhorar sua saude, quando vocé deve ir ao hospital, ao médico
especialista, a fisioterapia, fazer exames etc.

Para fortalecer a Atengdo Primaria, a Secretaria de nosso
municipio disponibiliza agora a toda a populacdo a Carteira de Servigos
da Atencdo Primaria a Saude (CaSAPS). Trata-se de uma lista de
servigos, de agdes, ofertados pelas equipes de Saude da Familia para
que vocé e sua familia saibam exatamente como funcionam os servigos
da ateng@o primaria. Aqui, vocé encontrara todos os servigos que sao
oferecidos pelos postos de saude, clinicas da familia, unidades basicas de
saude, equipes de Saude da Familia, equipes de Atengdo Primaria, enfim,
por todos os servigos ligados a APS de nosso municipio. Vocé, sua familia
e sua comunidade poderdo conhecer, saber, acompanhar, buscar e
fiscalizar o cuidado adequado e o atendimento em saude realizados pelas

equipes de nosso municipio.

Para ter acesso a esses servigos, ¢ preciso ir até uma Unidade de Satde da Fam




Unidade de Satde da Atengdo Primaria, um posto de saide mais proximo da sua residéncia ou do
seu trabalho, solicitar informagoes e realizar seu cadastro, que pode ser feito pessoalmente por
profissionais do servico, seja na sua residéncia ou na unidade de saude.

Vamos seguir construindo juntos um SUS melhor, de qualidade, que resolve os seus
problemas de saude e é acessivel a todas as brasileiras ¢ a todos os brasileiros. SUS forte,

resolutivo, de qualidade e centrado nas pessoas: essa ¢ a nossa escolha!
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Atenc¢ao Primaria a Saude

UBS: CENTRO DE SAUDE DE PAULA FREITAS — UAPSF
CNES: 6382959

HORARIO DE FUNCIONAMENTO DAS 8:00 AS 22:00 HORAS
Rua Agostinho de Souza, 700 — Centro Paula Freitas.

UBS: POSTO DO CARAZINHO EAP1
CNES: 2549646
CARACTERIZACAO:
Localizagao:

Posto do Carazinho, estd localizado as margens da br 476 no km 331, na localidade do
Carazinho, oferece atendimento médico de segunda e quinta e atendimento odontoldgico de segunda
a sexta-feira exceto na quarta a tarde e atendimento de enfermagem de segunda sexta-feira.

Horario de funcionamento: 08:00 as 12:00 — 13:00 as 17:00

UBS: POSTO DO BELA VISTA EAP1

CNES: 7188323

Localizagdo: Posto do Bela Vista, esta localizado na parte central da localidade;

Horario de funcionamento: Nas tercas a cada 15 dias das 13:00 as 17:00 atendimento médico ¢ de
enfermagem, nos demais dias a UBS fica fechada, também ¢ utilizada para campanhas educativas de
satide, campnha de vacina e reunides com a comunidade. Neste dia vai a equipe da EAP 1

acompanhando

UBS: CENTRO DE SAUDE RONDINHA

CNES: 2549654

LOCALIZACAO: PR-160 N° 478 Rondinha-Paula Freitas. Horario de funcionamento: 08:00 as
12:00 e 13:00 as 17:00.

Atualmente esta na UBS de Paula Freitas devido a reforma da Ubs da Rondinha. Estamos na Rua
Agostinho de Souza, 700 — Centro Paula Freitas. Horario de funcionamento: 08:00 as 12:00 e 13:00
as 17:00

UBS: POSTO DA VARGEM

CNES: 2549646

LOCALIZACAO: Posto da Vargem Grande, esta localizado em anexo a Escola Paulo Ider
Hermann, na zona rural da localidade Vargem Grande, aproximadamente a 4 km da rodovia 476 —

Rua Francisco Matoso Neto, s/n.



HORARIO DE FUNCIONAMENTO: 08:00 as 12:00 — 13:00 as 17:00

Vigilancia em Saude
Vigilancia Epidemiolédgica funciona na UBS do Centro das 8:00 as 17:00 horas
Vigilancia Sanitaria, Vigilancia Ambiental e Vigilancia em Satde do Trabalhador em anexo

a Secretaria de Saude das 8:00 as 17:00 horas.

Assisténcia Farmacéutica

e Farmacia Central, localizada na Secretaria de Saude Paula Freitas.

Funcionameto das 8:00 as 12:00 — Das 13:00 as 22:00 horas

Fisioterapia

Paula Freitas possui uma clinica de fisioterapia, atualmente a clinica possui duas profissionais
fisioterapeutas, que que prestam os atendimentos de fisioterapia.
Horario de Funcionamento: 8:00 as 12:00 e 13:00 as 15:30

Atendimento mediante encaminhamento e agendamento

Saude e Bem Estar

E composta por uma assistente social, uma médica com pés-graduacio em psiquiatria e uma
psicologa.
Além desta equipe duas psicologas 20 horas, 1 psicologa 8 horas

Atendimento mediante encaminhamento e agendamento

Academia da Saude

Atividade fisisca e praticas integrativas (acupuntura e auriculoterapia)

Hor4ario das 6:00 as 12:00 das 13:00 as 15:00
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Telefones importantes:

Centro de Satde de Paula Freitas: 42 35621155
Centro de Satde da Rondinha: 42 3562 2083
Odontologia do Centro: 42 35621155
Odontologia Rondinha/Carazinho: 42 988348379
Posto de Satude do Carazinho: 42 98865 1321
Posto de Satde da Vargem Grande: 42 99969 3866
Transporte: 42 35621193

Vigilancia Sanitaria: 42 999373892

Satde e Bem Estar: 42 99933 9743

Farmacia Municipal: 42 98842 9274

Assistente Social: 42 98860 9711

SAMU: 192 ou 41 3350 9004

Clinica de Fisioterapia: 42 98823 6554



ATENCAO E CUIDADOS CENTRADOS NO ADULTO E NO IDOSO

Assisténcia durante a gravidez para a gestante e o parceiro, com utilizacdo da Caderneta da Gestante.

Abertura de Caderneta nas UBS do Centro e da Rondinha — consulta com médico da estratégia, enfermeiro e
obstetra. Nas demais UBS consulta com médico clinico

Assisténcia no periodo do resguardo (periodo apds o parto),

Assisténcia a mulher em todo o periodo que envolve a menopausa (antes, durante e ap0s).

Orienta¢do individual e em grupo sobre métodos para evitar a gravidez indesejada; orientagdo sobre praticas
sexuais com redugdo de danos, adotando uma ou mais estratégias de prevengao; oferta e distribui¢do de materiais
de prevencao (preservativos masculino e feminino, anticoncepcionais orais € injetaveis, DIU, Implanbon) e testes
répidos (gravidez e infeccdes sexualmente transmlsswels) atendimento sobre problemas sexuais; consulta antes
de uma gravidez; diagnoéstico precoce de gravidez; e orientagdo sobre 1nfert111dgde do casal.

DIU e Implanon somente na UBS do Cenrto e Rondinha, mediante protocolo e agendamento.

Cuidado aos problemas ginecoldgicos mais comuns: sangramento diferente da menstruacdo, miomas, corrimento
vaginal e dor na regido abaixo do abdomen e entre os ossos do quadril.

Prevencao, identificacdo, acolhimento e acompanhamento de situacdes de violéncia contra mulheres, violéncia
sexual, dentro da familia ¢ de género, preferencialmente em parceria entre servigos de assisténcia social e
seguranga publica. Dra Gabriela da Rondinha ¢ a referincia médica.

Estimulo ao aleitamento materno e cuidado aos problemas comuns nas mamas relacionados a amamentacao.

Realizar busca de mulheres para diagnostico de cancer de colo uterino e acompanhamento durante o tratamento.
Coleta de exame de preventivo UBS do Centro livre demanda de terca a sexta no periodo da tarde. Outras
UBS mediante campanhas e agendamentos.

Realizar busca de mulheres para diagnostico de cancer de mama e acompanhamento durante o tratamento
mediante solicita¢cdo médica

Acompanhamento de adultos e idosos com doencgas sem possibilidade de cura (orientagdo familiar, condutas
para alivio da dor fisica e emocional, suporte psicoldgico ao paciente e familiares).

Atendimento das populagdes em situacdo de vulnerabilidade, como populagdo em situagdo de rua e quilombola.

Acompanhamento de pessoas com doengas relacionadas ao trabalho.

Avaliacao da situagdo de satide das pessoas com relagdo as doencgas e agravos.

Informar a Secretaria de Saide do municipio sobre casos ¢/ou surtos de doengas para a¢des de controle de doengas
e agravos, principalmente em situagdes relacionadas a doengas infecciosas e transmissiveis.

Atendimento em casa para pessoas idosas restritas ao lar ou com dificuldade de se movimentar, incluindo
informacdes, orientagdes de satde, aconselhamento e apoio aos familiares/cuidadores.

Identificagdo e acompanhamento da pessoa idosa vulneravel, com varias doengas, uso de multiplos
medicamentos, internagdes recentes, incontinéncia fecal (dificuldade para segurar as fezes) e urinaria, quedas
recorrentes, dificuldade de caminhar e manter o equilibrio, comprometimento da memoria, comprometimento de
fala, aten¢do, comprometimento das sensagdes da audicdo, visao e sensibilidade, perda de peso ndo intencional,
dificuldade de mastigar e/ou engolir, sinais ¢ sintomas de alteracdes emocionais por periodos prolongados,
isolamento social, suspeitas de violéncia, grau de dependéncia para as tarefas basicas de autocuidado.

Prevencao, identificagdo, acolhimento e acompanhamento de situacdes de violéncia contra idosos,
preferencialmente em parceria intersetorial com servigos de assisténcia social e seguranca publica.
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Prevencao de acidentes que ocorrem no local onde moramos ou ao seu redor, quedas e em caso de quebra de
algum osso, principalmente em idosos.

Aumentar a expectativa de uma vida saudavel e a qualidade de vida para todas as pessoas que estao
envelhecendo.

Prevencao, identificagdo, tratamento ¢ acompanhamento de problemas relacionados a
alimentacdo no adulto e idoso (desnutricdo, sobrepeso, obesidade etc.).

Realizar busca e aconselhamento para uso inadequado ou em excesso de medicamentos e uso de muitos
medicamentos a0 mesmo tempo.

Vacinagéo do adulto e do idoso, atentando para situagdes de surtos de doengas que podem ser evitadas de forma
eficaz por meio de vacinas e situagdes clinicas especificas. Na UBS do Centro segunas, quartas e quintas das
8:00 as 11:00 das 13:15 as 15:30 nas demais UBS em dias de campanha com aviso prévio

Identificar e acompanhar adultos e idosos em programas de assisténcia social ou beneficios sociais.

Estimulo a adogao de habitos de vida saudaveis, como alimentacdo adequada e saudavel, praticas corporais ¢
atividades fisicas, controle do alcool, tabaco e outras drogas, entre outros.

Prevencao, busca ativa, diagndstico, tratamento e acompanhamento da pessoa com hanseniase.

Prevencao, busca de pessoa que apresente tosse com escarro por trés semanas ou mais, diagnostico, tratamento e
acompanhamento da pessoa com tuberculose.

Atendimento domiciliar de pessoas acamadas ou com impossibilidade fisica para ir até o servi¢o de satude; assim
como em situagdes com indicacdo de avaliacdo domiciliar apos um 6bito ocorrido na familia ou de resisténcia ao
tratamento.




Prevencao, identificagdo e aconselhamento em relagdo ao uso abusivo de alcool e outras drogas.

Prevencdo, identificagdo, aconselhamento e tratamento em relagdo ao tabagismo.

Prevengao, busca, diagnoéstico, tratamento e acompanhamento da pessoa com diagnostico de sifilis, hepatites
virais, outras infec¢des sexualmente transmissiveis e da pessoa vivendo com HIV.

Promocao da paternidade responsavel e ativa.

Realizar busca para diagndstico de cancer de intestino grosso e reto em pessoas entre 50 e 75 anos.

Realizar busca para diagndstico € acompanhamento de diabetes mellitus tipo 2 em adultos com a doenga que
nao exibem sintomas.

Avaliagdo de risco para orientar medidas de preven¢ao relacionadas as doencas do coragdo, derrame e demais
doencas cardiovasculares.

Identificagdo, cuidado e acompanhamento da pessoa com diabetes mellitus (DM).

Atendimento em casos de doencas do coragdo, das veias e artérias (problemas de circulagdo, dor no peito, ma
circulagdo, alteracdo nos batimentos do coragdo, veias dilatadas e deformadas, complicacdo tardia da trombose
venosa profunda).

Atendimento de pessoas com doengas endocrinas (hipotireoidismo, hipertireoidismo, nddulos de tireoide,
obesidade, colesterol alto).

Atendimento de pessoas com vermes € protozoarios no intestino.

Atendimento de pessoas com raiva humana, doenca de Chagas, esquistossomose (barriga d’agua),
leishmaniose (visceral e cutdnea), tracoma (inflamacdo do olho parecida com conjuntivite), maldria.

Atendimento de pessoas com dengue, zika, febre amarela e chikungunya.

Atendimento de pessoas com doengas do aparelho digestivo (indigestdo, azia, diarreia e constipagdo,
gastroenterites, hemorroidas, dor na barriga, gordura no figado, altera¢cdes nos exames do figado).

Atendimento de pessoas com doengas do pulmdo (asma, bronquite, enfisema, dificuldade de respirar, tosse
persistente, alteragdo da respira¢ao durante o sono, falta de ar, nédulos pulmonares).

Atendimento de pessoas com doengas neurologicas mais frequentes (dor de cabega, perda de memoria,
sensacdo de choque/formigamento/dorméncia do punho, crise de perda de consciéncia acompanhada de
convulsdes, derrame cerebral, Doenca de Parkinson, vertigem, paralisia facial).

Atendimento de pessoas com problemas ortopédicos mais frequentes (dor lombar, dor no pescogo, dor nas
articulagdes joelho/quadril/ombro, dor e inflamacao das articulagdes, problemas de maos/punhos, doengas do
tornozelo e pé, bruxismo, fibromialgia, osteoporose, gota).

Atendimento de pessoas com problemas nos rins / sistema urinario: doenga renal cronica (pacientes com
problemas renais cronicos ndo transplantados), infec¢do urinaria, pedra nos rins, aumento benigno da prostata,
incontinéncia urinaria (dificuldade em segurar a urina).

Atendimento de pessoas com doengas do sangue mais frequentes (anemia, anemia falciforme, inguas na
regido da virilha/axila e pescogo, entre outras).

Identificagdo, cuidado e acompanhamento da pessoa com pressao arterial alta (presséo alta).




Atendimento de pessoas com doengas dermatologicas mais frequentes (espinhas, cravos, celulites, infeccdo da
pele, sarna, feridas, furiinculo, herpes, suor excessivo, irritacdo de pele, feridas com larvas, micoses, brotogja,
nédulos, piolhos, infeccdo com presenca de pus, doengas das unhas, psoriase, infec¢do causada pelo bicho-de-pé,
inchaco, verrugas).

Atendimentos de pessoas com doengas dos olhos (conjuntivite, calazio e tercol e inflamagao das palpebras).

Atendimentos de pessoas com doengas do ouvido e garganta (tontura, sinusite, infeccdo do ouvido, perda da
audicdo, inflamagao das amigdalas, dificuldade de respirar, ronco, labirintites, sangramento do nariz).

Atendimento em casos de alergias (rinite alérgica, inflamag@o da pele que causa coceira, inchaco e vermelhidao;
lesdes na pele esbranquicada com presenga de nédulos profundos, alergia a picada de insetos, alergias alimentares,
alergia a medicamentos.)

Atendimento de pessoas com doengas ou problemas psiquiatricos mais frequentes (sofrimento emocional e
tristeza, depressdo, ansiedade, transtorno obsessivo-compulsivo e/ou pos-traumatico, transtornos por uso de

alcool, cigarro e outras drogas, déficit de atencdo e hiperatividade,
transtornos psicoticos e agoes de prevencao ao suicidio e automutilagio).

Oferta de praticas integrativas e complementares no cuidado integral do adulto e do idoso, na academia da Satide
e Unidade de Saude e Bem Estar.
ATENCAO E CUIDADOS CENTRADOS NA CRIANCA E NO ADOLESCENTE

Consulta para acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianga (pesar, medir e avaliar o
desenvolvimento, registrando na caderneta da crianga).

Estimulo e apoio a amamentagao exclusiva (apenas o leite da mae) até os 6 meses e continuada até 2 anos ou
mais ¢ acompanhamento dos problemas ligados a amamentacao.

Promocgao de alimentacdo e habitos saudaveis.

Aconselhamento para introdug@o da alimentagdo complementar na crianga, de acordo com as diretrizes vigentes.

Vacinagao da crianga e do adolescente, orientagdo aos pais ou responsaveis sobre atualiza¢ao vacinal, avaliagao
e acompanhamento da situagdo vacinal e busca das criangas nao vacinadas. Na UBS do Centro segunas, quartas
e quintas das 8:00 as 11:00 das 13:15 as 15:30 nas demais UBS em dias de campanha com aviso prévio

Tratamento de problemas nutricionais em criangas e adolescentes (baixo peso, desnutricao, sobrepeso e
obesidade).

Teste do pezinho; teste da orelhinha; identificagdo de problemas do coragdo na crianga. realizado no Hospital
APMI.

Informar a Secretaria de Saude do municipio sobre casos e/ou surtos de doengas para
acoes de controle de doencas e agravos em saude.

Avaliagdo da situagdo de saude das criangas e adolescentes com relagdo as doengas e agravos em saude.

Acompanhamento de recém-nascido com algum tipo de doenga de risco.

Orientag0es e prescricdo de suplemento nutricional para criangas que necessitarem.

Emissao de atestados médicos e laudos, quando solicitados e indicados.




Emissdo de atestados e declaragdo de obito, quando solicitados e indicados.

Fluxo De segunda a sexta das 8:00 as 22:00 horas médico da ESF realiza a verificagdo e atesta o obito (preenche
a DO). Apos as 22:00 horas e nos feriados e finais de semana a familia aciona a recep¢do do posto pelos fones:
42 35621155 (whatsapp) ou 42 35621212 e relata oobito, a recepcionista liga para o médico de palntdo e este
vai até a residéncia com o motorista da satde para constatar o 6bito e preencher a DO, a via amarela fica de
posse dos familiares e as vias branca e rosa, ficam na pasta da recep¢@o. Apos o preenchimento da DO o corpo
fica liberado para a funeraria.







Atendimento de criangas e adolescentes com hanseniase.

Atendimento de criangas e adolescentes com suspeita ou diagnostico de tuberculose.

Acompanhamento da crianga com microcefalia / zika virus.

Preven¢do, rastreamento, diagnoéstico, tratamento e acompanhamento da crianca e
adolescente com sifilis, hepatites virais, HIV e outras infec¢gdes sexualmente transmissiveis.

Prevencao, identificagdo, aconselhamento e tratamento em relagao ao tabagismo.

Prevencao, identificagdo e aconselhamento em relagdo ao uso abusivo de alcool e outras drogas.

Prevencdo, identificacdo, acolhimento e acompanhamento de situagdes de violéncia contra criangas e
adolescentes, preferencialmente em parceria intersetorial com servigos de assisténcia social e seguranga publica.

Atividades de prevencdo e promocdo da seguranca de criancas e adolescentes para acidentes de transito,
afogamento, queimaduras, quedas, acidentes com armas de fogo e intoxicacao.

Acompanhamento de criancas e adolescentes com doencas sem possibilidade de cura (orientacdo familiar,
condutas para alivio da dor fisica e emocional, suporte psicologico ao paciente e familiares).

Atendimento domiciliar de criangas e adolescentes acamados, com impossibilidade de locomog¢ao ou de
resisténcia ao tratamento.

Atendimento de criangas e adolescentes com dificuldade de aprender, com problemas na escola e/ou em situagao
de trabalho infantil.

Atendimento de criangas e adolescentes com deficiéncias fisicas e/ou mentais.

Identificacdo e acompanhamento de criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade (violéncia, trabalho
infantil, medida socioeducativa, acolhimento institucional, em situagdo de rua, migrantes e refugiados).

Atendimento ndo agendado com avalia¢ao de risco.

Atendimento de urgéncias/emergéncias para criangas ¢ adolescentes.

Identificagdo e cuidado dos problemas mais comuns do recém-nascido e da crianga que esta sendo amamentada
(colicas, golfada e vomitos, prisdo de ventre, infeccdo na boca, brotoeja, assadura na regido das fraldas, ferida em
torno da boca e nariz, inflamagao na pele que causa descamacgao e vermelhidao, coloragdo amarela da pele e/ou
olhos, problemas

do umbigo, inchago do intestino e agua nos testiculos, testiculo retido, alteracdes no desenvolvimento do quadril).

Identificacdo e cuidado das condigdes graves de saide em criancas menores de 2 meses (convulsoes,
lentiddo/fraqueza, esforco para respirar, gemido/chiado/ assobio durante a respiragdo, pele azulada, palidez,
inchaco na regido da barriga, peso inferior a 2 kg, sinal

da unha branca, espinhas ou bolhas na pele, manifestagdes de sangramento, secregao

amarelada e pegajosa do ouvido ou da parte branca dos olhos).

Identificag@o e cuidado dos problemas mais comuns na infincia: asma, deficiéncia de ferro e anemia, infec¢ao
por parasita intestinal, febre, infeccdes de vias aéreas superiores, excesso de peso em criangas, diarreia aguda,
rinite alérgica, inflamacdo aguda ou cronica na pele, irritacdo da pele/inchaco, alergia a picada de insetos.

Cuidado aos problemas de crescimento e desenvolvimento da crianca e do adolescente.




Atendimento aos problemas prevalentes na adolescéncia: atraso da puberdade, puberdade precoce, acne
(espinhas), dor nos testiculos, crescimento anormal da mama, célica menstrual, obesidade, inflamagao ou infecgao
da vulva e da vagina.

Identificagdo, cuidado e acompanhamento do adolescente com pressao alta, diabetes e/
ou com problemas de visao.

Atendimento as doengas cronicas respiratorias mais frequentes.

Atendimento e escuta do adolescente em qualquer situagdo, mesmo desacompanhado, conforme o Estatuto da
Crianca e do Adolescente.

Promocgdo, aconselhamento e cuidado integral a saude sexual e reprodutiva dos adolescentes: orientagao
individual e em grupo de métodos contraceptivos; gestao de risco; oferta e dispensa de insumos de prevengao e
testes rapidos.

Identificagdo, acompanhamento e atencao integral a adolescente gestante.

Identificacdo e acompanhamento de criangas e adolescentes em sofrimento mental,
incluindo agoes de preven¢do ao suicidio.

Oferta de praticas integrativas e complementares no cuidado integral da crianga e do adolescente.

Identificar e acompanhar criangas e adolescentes inscritos no Programa Bolsa Familia ou
outros programas de assisténcia social ou beneficios sociais.

PROCEDIMENTOS NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Tratamento da pessoa com alteragdes em seu pé devido a doencas que afetam os nervos, como pé diabético e
hanseniase.

Aplicacao de inje¢do e administracdo de medicamentos.

Verificagdo da pressdo arterial.

Remocao de verrugas/condilomas em paciente sem indicagdo de encaminhamento para
outros servicos de saude. (Na UBS do Centro e Rondinha mediante agendamento)

Busca ativa de pacientes que faltam as consultas e contactantes/parcerias de pessoas com doencas transmissiveis

Retirada de urina da bexiga por meio de sonda.

Pequenas Cirurgias (unha encravada. Drenagem de abcesso;

Biopsia/pungdo de tumores superficiais de pele com envio do material para analise. Drenagem de hematoma
subungueal (sangramento embaixo da unha; Remoc¢ao de vermes e parasitas. Retirada de cistos, lipomas e nevos.
Remogao de vidros, madeira, prego, anzol na pele ou no olho; remogao de anel; remogao de corpo estranho em
ouvido, nariz, vagina e anus, desde que sem perfuragdo. ). (Na UBS do Centro e Rondinha mediante
agendamento)

Sutura de cortes na pele (realizagdo de pontos em cortes de pele superficiais).

Coleta de exames (escarro), teste de PPD

Coleta de exame preventivo.




Colocagdo de imobilizacdo provisoria (bandagens e enfaixamentos).

Cuidados com sondas abdominais, urinarias e respiratorias.

Curativos simples ou com coberturas especiais.

Coleta e Centrifugacdo de exames para envio ao LACEN (Na UBS do Centro e Rondinha)

Tratamento de feridas profundas.

Teste de sensibilidade na pele.

Vacinacao. Na UBS do Centro segunas, quartas e quintas das 8:00 as 11:00 das 13:15 as 15:30 nas demais UBS
em dias de campanha com aviso prévio

Teste de PPD — Na UBS do Centro e Rondinha mediante agendamento

Nebulizagao.

Insercao e retirada de DIU - dispositivo intrauterino e Implanon, como método contraceptivo. (Na UBS do
Centro e Rondinha)

Tratamento de tontura/vertigem.

Oferta de praticas integrativas e complementares (auriculoterapia) (Farmacia e academia da saude)

Auxilio para a retirada de leite das mamas quando necessario.

Uso de oxigénio para tratamento.

Retirada de pontos.

Teste de dengue (prova do laco).

Lavagem de ouvido (procedimento médico, mediante consulta e avaliagdo)

Lavagem retal.

Atendimento para sangramento no nariz.

Tratamento para desidratacao.

Exame de corrimento vaginal.

Teste rapido para gravidez.




Teste rapido para hepatite B.

Teste rapido para hepatite C.

Teste rapido para HIV.

Teste rapido para sifilis.

Tratamento de feridas.

Tratamento para feridas com larvas.

Tratamento/cuidado da pessoa com queimaduras (exceto grande queimado).

Encaminhamento para especialistas quando indicado e com base na avaliagdo da equipe de Atengdo Primaria a
Saude, seguindo protocolo do TFD

Verificagao de temperatura, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, oximetria de pulso

Troca de sonda de cistostomia. (Na UBS do Centro ¢ Rondinha)

Troca de canula de traqueostomia. (Na UBS do Centro e Rondinha)




Carteira de Servigos Odontoldgicos - Paula Freitas PR

Servicos oferecidos pela Saude Bucal de Paula Freitas:
Atividade educativa/orientacdo em grupo na atengao basica;
Orientacao de higiene oral;
Evidenciacao de placa bacteriana;
Escovacéao dental supervisionada;
Bochecho com fllor nas escolas municipais e estaduais (alunos entre 6 e 15 anos);
Aplicacgéo topica de fluor
Visita domiciliar;
Atendimento clinico na Unidade de Saude e na escola Mauro de Oliveira.
Procedimentos basicos (restauragdo dente permanente posterior e anterior, restauragao dente
deciduo, ART (técnica restauradora atraumatica, exodontia de dente permanente e deciduo,
profilaxias, raspagem e alisamento radicular sub e supragengival, acesso endodéntico e curativos
intracanais).
Atendimento de urgéncia;
Encaminhamento para realizagdo de endodontia de dentes deciduos e incisivos, caninos e pré-
molares permanentes na faculdade UGV em Uniao da Vitoria através de encaminhamento da
equipe odontologica do municipio diretamente com a administragdo da faculdade. A partir desse
encaminhamento a faculdade entra em contato com o paciente agendando o dia e horario da
consulta, e para maior facilidade de acesso, a prefeitura disponibiliza um carro para levar estes
pacientes até o local.
Encaminhamento para realizacao de radiografias periapicais, interproximais e panoramicas em
clinicas particulares, a escolha e as custas do paciente.
Parceria com professores e equipe pedagdgica sobre educacao em saude bucal em sala de aula
incluidas na grade curricular.
Consultério odontologico dentro da escola Mauro de Oliveira Cavalin, para atendimento dos alunos
desta escola e dos CMEIS, um dia por semana, contando com comunicacao ativa com os pais
sobre a saude bucal das criangas através do whatsapp, e com a ajuda da esquipe pedagdgica.
Atendimento com agendamento prévio para gestantes, criancas e populacdo em geral.
Encaminhamento para ateng&o secundaria com cirurgido bucomaxilofacial no hospital Sdo Lucas
em Campo Largo, para exodontia de terceiros molares inferiores e tratamento de desordens
temporomandibulares.
Encaminhamento para realizacdo de endodontia de molares permanentes na escola de pos-
graduacéo (Instituto Brocker) em Unido da Vitéria. A partir desse encaminhamento, o instituto entra
em contato com o paciente agendando o dia e horario da consulta, e para maior facilidade de
acesso, a prefeitura disponibiliza um carro para levar estes pacientes até o local.
Encaminhamento para atencao secundaria para atendimento odontologico em admbito hospitalar de
pacientes com necessidades especiais no hospital Regional em Unido da Vitoria.



Encaminhamento para atencéo secundaria para confeccéo de proteses dentarias totais e parciais
removiveis no laboratério de prétese conveniado com o CISVALI em Unido da Vitéria. Para maior
facilidade de acesso, a prefeitura disponibiliza um carro para levar estes pacientes até o local.
Encaminhamento para realizacao de bidpsias no laboratério Diagnoses em Unido da Vitéria, o
material € coletado nas UBS e enviado para analise, quando chega o resultado do exame, a equipe
odontolégia agenda uma consulta para prestar as devidas informacdes e orientagdes aos pacientes
na UBS da qual o paciente faz parte.
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MUNICIPIO DE PAULA FREITAS
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CNPJ 75.687.954/0001-13 - CEP 84.630-000
PAULA FREITAS - Estado do Parand
E-mail: administracao@pavlafreitas.pr.gov.br
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RESOLUGAO N° 9/2025, de 26 de novembro de 2025 do Conselho Municipal de
Saude de Paula Freitas, Estado do Parana.

O Conselho Municipal de Salde, no uso de suas de suas atribui¢cdes legais, criado pela
Lei Municipal n® 348/91 de 22 de junho de 1991, reestruturado através da Lei Municipal n°
887/2007 de 15 de margo de 2007, alterado pela Lei n® 1.034/2009 de 02 de setembro de 2009
e conferidas pela Lei complementar n® 141/2012 de 13 de janeiro de 2012, pela Lei n® 8.142/90
de 28 de dezembro de 1990,

RESOLVE:
Art. 1° - Aprovar a Carteira de Servigos da Atenc¢ao Primaria a Saude (CaSAPS) de Paula
Freitas/PR;

Art. 2° - Esta resolugdo entra em vigor na data de sua publicagéo.

Assim, a Secretaria Municipal de Saude, em cumprimento ao Paragrafo 2°, do Artigo 1°
da Lei Federal n° 8.142/90 de 28 de dezembro de 1990, juntamente com a Presidente e
Secretaria Geral do Conselho, em cumprimento ao Paragrafo unico, do Artigo 10° do Regimento
Interno do Conselho, Assinam a presente Resolugdo do Conselho e a encaminha para que no
prazo, instituido na legislagdo vigente, esta seja devidamente Homologada e Publicada.

Paula Freitas-PR, 26 de novembro de 2025.

.

Claudia Simone dos Reis Scaratti Carina Balsanello
Presidente do Conselho Municipal de 12 Secretaria Geral do Conselho Municipal
Saude de Saude

Maria Rosemeide Kimita
Secretaria Municipal de Saude

O Prefeito Municipal, dando cumprimento ao que determina o Paragrafo 2°, do Artigo 1° da Lei
Federal n° 8.142/90 de 28 de dezembro de 1990, HOMOLOGA A PRESENTE RESOLUCAO.

\
.~ . _-i‘-“‘
a—— §ebasttao Algacir Dalpra

Prefeito Municipal
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