MUNICIPIO DE PAULA FREITAS

AV. Agostinho de Souza. 646 - Fone: (42) 3562-1212 - Fax: (42) 3562-1188
CNPJ 75.687.954/0001-13 - CEP 84.630-000
PAULA FREITAS - Estado do Parana
E-maqil: licitacoes@paulafreitas.pr.gov.br
www.paulafreitas.pr.gov.br

CAFE DA MANHA 8:00 - 8:15

- Café ¢/ leite ou Leite ¢/ cacau ou Cha

- Pdo integral ¢/ requeijdo/ nata/manteiga (dentro da disponibilidade do estoque)

ALMOCGO 10:30 - 11:15

Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira (Quinta-Feira Sexta-Feira
|ArToZ Arroz IArroz |Arroz. |Arroz
Feijdo Feijdo [Feijdo Feijdo Feijdo
Salada Crua Salada Crua Salada Crua Salada Crua Farofa de legumes
Salada Cozida Salada Cozida Salada Cozida Salada Cozida Salada Crua
Frango em molho Carne suina Musculo ¢/ legumes lOvo mexido Salada Cozida
FRUTA FRUTA FRUTA INuggets de frango assado
IFRUTA FRUTA

13:15 Lanche de Frutas

Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

FRUTAS FRUTAS BOLO OU TORTA FRUTAS FRUTAS

15:15 JANTAR

Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

TORTA DE LEGUMES RISOTO DE MOELA DE FRANGO QUIRERINHA C/ CARNE MOIDA MACARRAO C/ FRANGO DESFIADO | MANDIOCA, FEIJAO, CARNE DE
: : GADO EM MOLHO SALADA
CHA SALADAS SALADAS
Composiclo Nutricional Energia/ Koal CHO (gr) PTN (gr) UP(e)  Fibras Ferro Retinol vitc Mag Zinco
:  a98cal ; 6548 159¢ 87¢g 164¢ 5,7mg 247,1mg 31,2mg 45,3 mg 21mg

Obs.: - O carddpio podera sofrer alteragio, de acordo com a disponibilidade do alimento, do fornecedor ou data de validade;

- Devem ser oferecidas no minimo 3 variedades de saladas;

- Oferecer FRUTAS TODOS os dias apés as refeicdes;




