62 REGIONAL DE SAUDE DE UNIAO DA VITORIA
COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA

RELACAO REGIONAL DE
MEDICAMENTOS - REREME

Elaborada em 20 de Agosto de 2021

Atualizada em 29 de fevereiro de 2024




APRESENTACAO

A Assisténcia Farmacéutica tem como objetivo garantir o acesso da populacéo
aos medicamentos e promover o seu uso racional. Uma estratégia fundamental para
melhoraro uso do medicamento é a ado¢do de uma padronizacdo regional, através do
desenvolvimento da Relacdo Regional de Medicamentos - REREME. Sua adocéo
apresenta muitas vantagens para a salde publica, ressaltando maior eficiéncia no
gerenciamento dos servicos farmacéuticos, considerando o custo/beneficio, possibilidade
de economizar os recursos disponiveis e facilidade na implantacdo de acGes educativas
junto aos prescritores, trabalhadores e usuarios do servico. A REREME deve orientar a
organizacdo de todas as etapas da assisténcia farmacéutica, especialmente as prescri¢des
médicas no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS) e é fundamental que seja
amplamente divulgada para usuérios, profissionais de salde e gestores.:

A Comisséo de Farmécia e Terapéutica da 062 Regional de Saude (CFT 06RS) foi
constituida em 2019 e tem como um dos seus objetivos estabelecer a REREME e manté-
la atualizada. Para o processo de selecdo de medicamentos a CFT 06RS se fundamenta
em critérios técnico-cientificos, baseando- se em processos de busca de evidéncias de
eficacia, seguranca, conveniéncia para o paciente, qualidade e custo favoravel. Sdo
consideradas as pactuacdes de responsabilidade entre os entes federativos, a transparéncia
no processo de selecdo e a isencdo de seus membros, para 0s quais sdo considerados a
competéncia técnica, auséncia de conflito de interesse e senso ético. E crucial ainda, o
suporte politico para que todas as a¢des se harmonizem com a lista de medicamentos:
guiasterapéuticos, protocolos clinicos, dentre os outros.

Em consonéncia com as diretrizes da OMS e do Ministério da Saude a CFT 06RS
objetiva a atualizagdo periddica da sua lista e publicagcdo apds deliberacdo na Comisséo
Intergestores Bipartite Regional. A REREME 2024 busca ampliar o acesso aos
medicamentos do Componente Béasico da Assisténcia Farmacéutica considerados
essenciais, para os usuarios dos municipios que compdem a 062 Regido de Saude: Antbnio

Olinto, Bituruna, Cruz Machado, General Carneiro, Paula Freitas, Paulo Frontin, Porto

Vitoria, Sdo Mateus do Sul e Unido da Vitoria e espera que ela seja norteadora da




prescricdo médica no ambito da Atencdo Primaria/SUS/062 RS.

A REREME encontra-se organizada por grupo farmacologico e adota a

Denominacdo Comum Brasileira (DCB), visando melhorar a pratica da prescri¢do e da

dispensacéo, facilitando o acesso aos que buscam se referenciar na mesma.
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PROCESSO DE ELABORAGCAO DA REREME - 62 RS

A construcdo da REREME — 62 RS iniciou a partir da demanda e necessidade
identificada pelo Conselho de Secretarios Municipais de Salude (CRESEMS) e 62
Regional de Saude no primeiro semestre do ano de 2019. A elaboracéo iniciou-se com a
instituicdo da Comissdo de Farmécia e Terapéutica (CFT) da 6* RS, formalizada pela
Deliberagdo CIR n° 16de 2019, junto ao Regimento Interno, determinando as atribuicdes,
a constituicdo, o funcionamento e a organizagdo da CFT.

Sequencialmente, foram atualizadas as Relagdes Municipais de Medicamentos
(REMUMEsS) e CFTs municipais, com aprovagéo nos devidos Conselhos Municipais de
Saude e divulgacdo em jornal diario de grande circulacdo. A SCAFAR/62 RS condensou
as REMUMEs, quanto aos medicamentos, suas formas farmacéuticas, quais pertenciam
a RENAME, precos (segundo o banco de precos e Consodrcio Parana Saude) e diviséo de
cada medicamento por sistema de atuacao.

Durante o0 ano de 2020, a relagédo de medicamentos condensada foi analisada por
profissionais médicos especialistas e clinicos gerais do Consorcio Intermunicipal de
Saude Vale do Iguacti — CISVALLI, 6° RS, do ponto de vista técnico cientifico, com
sugestdes de exclusdes e incorporagdes de medicamentos. Posteriormente, no primeiro
semestre do ano de2021, reuniu-se a CFT da 62 RS para avaliagdo dos medicamentos a
serem incluidos na REREME, considerando a eficacia, via de administracdo, demanda e
custo/beneficio.

A REREME foi atualizada com a anélise e aprovacao do CRESEMS e deliberada

emComisséo Intergestores Bipartite Regional — CIR, Deliberacdo n° 01 de 07/03/2024.




MEDICAMENTOS A SEREM OFERTADOS NAS FARMACIAS DA
UNIDADESBASICAS DE SAUDE

MEDICAMENTO APRESENTACAO
1 - ANESTESICOS
Lidocaina 20 mg/g (2%) gel
2 - ANTIBACTERIANOS
IAmoxicilina 50 mg/mL - 150 mL susp.oral
Amoxicilina 500 mg cap
IAmoxicilina 50 mg/mL + Clavulanato de poétassio 12,5 mg/mL susp.oral
IAmoxicilina 500mg + Clavulanato de p6tassio 125 mg cpr
/Azitromicina 40 mg/mL po susp.oral
/Azitromicina 500 mg cpr
Benzilpenicilina Potassica 5.000.000 Ul inj
Benzilpenicilina Benzatina 1.200.000 Ul inj
Cefalexina 50 mg/mL sol.oral
Cefalexina 500 mg crp/cap
Ceftriaxona 500 mg po susp. inj.
Ceftriaxona 1 g po susp. inj.
Ciprofloxacino (Cloridrato) 500 mg cpr
Claritromicina 500 mg crp/cép
Levofloxacino 500 mg cpr
Neomicina 5 mg + Bacitracina 250 Ul/g pomada
Nistatina 25.000 Ul/g cr.vaginal
Nistatina 100.000 Ul/mL susp.oral
Nitrofurantoina 100mg cap
Sulfadiazina de prata 10 mg/g (1%) cr
Sulfametoxazol 40 mg/mL + Trimetoprima 8 mg/mL susp.oral
Sulfametoxazol 400 mg + Trimetoprima 80 mg cpr
3 - ANTIFUNGICOS
Cetoconazol 20 mg/g Xampu
Fluconazol 150 mg cap
Itraconazol 100 mg cap




Miconazol (Nitrato) 20 mg/g (2%)

cr.dermatol.

Miconazol (Nitrato) 20 mg/g (2%) cr.vaginal
4 - ANTI-HISTAMINICOS

Dexclorfeniramina (Maleato) 0,4 mg/mL Xpe
Dexclorfeniramina (Maleato) 2 mg cpr
Loratadina 1 mg/mL Xpe
Loratadina 10 mg cpr
Prometazina (Cloridrato) 25 mg cpr

5 - ANTI-INFLAMATORIOS

Ibuprofeno 50 mg/mL sol.oral
Ibuprofeno 600 mg cpr
Meloxicam 15 mg cpr
Nimesulida 100 mg cpr

6 - ANTIPARASITARIOS

Albendazol 40 mg/mL susp.oral
/Albendazol 400 mg cpr.mast
Benzoilmetronidazol 40 mg/mL susp.oral
Ivermectina 6 mg cpr
Metronidazol 250 mg cpr
Metronidazol 100mg/g (10%) cr.vaginal
Permetrina 1% locéo
Permetrina 5% locéo

7 - ANTIVIRAIS

Aciclovir 200 mg cpr

8 - CORTICOSTEROIDES

Betametasona (Dipropionato) 5 mg/mL+ Betametasona (Fosfatqinj
dissddico) 2 mg/mL

Dexametasona 4 mg cpr
Dexametasona 1 mg/g cr
Prednisolona (Fosfato sédico) 3 mg/mL sol.oral
Prednisona 5 mg cpr




Prednisona 20 mg cpr

Vitaminas do Complexo B+Dexametasona 5,2 mg/mL inj

9 - PREPARACOES NASAIS

Cloreto de Sodio 0,9% sol.nasal

10 - PREPARACOES OFTALMICAS

Gentamicina (Sulfato) 5 mg/mL sol. oftdlmica

Tobramicina 0,30 % sol. oftdlmica

11 - PREPARACOES OTOLOGICAS

Lidocaina (Cloridrato) + Neomicina (Sulfato)+ Fluocinolona(Acetonida) + Polimixina Bjsol. otologica
(Sulfato) 20mg/mL+3,5mg/mL + 0,250mg/mL + 10.000 Ul/mL

12 - PREPARACOES PARA PELE E MUCOSA

Dexpantenol 50 mg/g cr

13 - REDUTORES DO ACIDO URICO

Alopurinol 300 mg cpr

14 - SISTEMA CARDIOVASCULAR

Agentes antianginosos

Isossorbida (Dinitrato) 5 mg cpr.sublingual
Isossorbida (Mononitrato) 20 mg cpr
Propatilnitrato 10 mg cpr

Agentes antiarritmicos

Amiodarona (Cloridrato) 200 mg cpr

Agentes anti hipertensivos

Anlodipino 5 mg cpr
Carvedilol 3,125 mg cpr
Carvedilol 6,25 mg cpr
Carvedilol 12,5 mg cpr

10




Carvedilol 25 mg cpr
Cinarizina 75 mg cpr
Doxazosina (Mesilato) 2 mg cpr
Enalapril (Maleato) 20 mg cpr
Metildopa 250 mg cpr
Metoprolol (Succinato) 50 mg Cpr
Metoprolol (Tartarato) 100 mg cpr
Nimodipino 30 mg cpr
'Verapamil (Cloridrato) 80 mg cpr
Agentes anti hipertensivos/diuréticos

Espironolactona 25 mg cpr
Espironolactona 100 mg cpr
Furosemida 40 mg cpr
/Agentes Inotropicos

Digoxina 0,25 mg cpr

15 - SISTEMA DIGESTIVO

Agentes antiacidez

Hidroxido de aluminio 61,5 mg/mL susp.oral
Hidréxido de aluminio 60 mg/mL+Hidréxido de magnésio 40 mg/mL susp.oral
/Agente antidiarreico

Sais para Reidratacdo Oral po susp. oral
Agentes antiflatuléncia

Simeticona 75 mg/mL sol.oral
Agentes antimuscarinicos/analgésicos

Escopolamina (Butilbrometo) 10 mg cpr

11




Escopolamina 6,67 mg/mL+Dipirona Sddica 333,4 mg/mL sol.oral

Escopolamina 10 mg+Dipirona Sodica 250 mg cpr

/Agentes antiulcerosos

Omeprazol 20 mg cap

Agentes laxativos

Bisacodil 5mg dragea

Lactulose 667 mg/mL Xpe

Oleo mineral Gleo oral

IAgentes usados para desordens funcionais gastrintestinais/antieméticos

Bromoprida 4 mg/mL sol.oral
Metoclopramida (Cloridrato) 10 mg cpr
16 - SISTEMA GENITOURINARIO

IAgentes usados para hiperplasia prostatica benigna (HPB)

Doxazosina (Mesilato) 2mg cpr
Finasterida 5mg cpr

17 - SISTEMA HEMATOPOIETICO

Agentes antitromboticos

Acido Acetilsalicilico 100 mg cpr
Cilostazol 100 mg cpr

\Varfarina Sodica 5 mg cpr

Vitaminas e Minerais

Acido folico 0,2mg/mL sol. oral

Acido folico 5 mg cpr

Sacarato de Hidrdéxido Férrico 100mg/5mL (EV) inj

Sulfato ferroso 25 mg/mL sol.oral

Sulfato ferroso 40 mg cpr

18 - SISTEMA HORMONAL

12




/Agentes anti menopausa

Estriol 1mg/g cr.vag
Isoflavona de Soja (extrato de Glycine max) 50mg a 120 mg deisoflavonas (dose diaria) (cpr
/Agente usado para evitar aborto e parto prepaturo

Progesterona micronizada 200mg cpr
Contraceptivos Orais para uso sistémico

Levonorgestrel 0,75 mg cpr
Medroxiprogesterona (Acetato) 150 mg/mL inj
Norestisterona 0,35 mg cpr

19 - SISTEMA METABOLICO

Agente antidiabético

Glicazida 30mg cpr
Insulina humana regular 100 Ul/mL caneta
Insulina humana NPH 100 Ul/mL caneta
Agentes utilizados na terapia tireoidiana

Levotiroxina sddica 25 mcg cpr
Levotiroxina sddica 50 mcg cpr
Levotiroxina sédica 100 mcg cpr

20 - SISTEMA NERVOSO

Agentes analgésicos e antipiréticos

Dipirona Sédica 500 mg cpr
Dipirona Sédica 500 mg/mL sol.oral
Paracetamol 500 mg cpr
Paracetamol 200 mg/mL sol.oral
Agentes ansioliticos

Alprazolam 0,5 mg cpr
Clonazepam 2,5 mg/mL sol.oral
Diazepam 5 mg cpr
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Agentes antidepressivos

Amitriptilina (Cloridrato) 25 mg cpr
Amitriptilina (Cloridrato) 75 mg cpr
Citalopram 20 mg cpr
Clomipramina (Cloridrato) 25 mg cpr
Escitalopram 10 mg cpr
Fluoxetina (Cloridrato) 20 mg cpr
Imipramina (Cloridrato) 25 mg cpr
Paroxetina 20 mg cpr
Sertralina 50 mg cpr

Agente antiepiléticos

Acido valproico 50 mg/mL

xarope/ sol. oral

Acido valproico 250 mg cpr/cap
Acido valproico 500 mg cpr/cap
Carbamazepina 20 mg/mL susp.oral
Carbamazepina 200 mg cpr
Fenitoina s6dica 100 mg cpr
Fenobarbital 40 mg/mL sol.oral
Fenobarbital 100 mg cpr
Oxcarbazepina 300 mg cpr
Agentes antiparkinsonianos

Biperideno (Cloridrato) 2 mg cpr
Levodopa 200 mg + Benserazida 50 mg cpr
Agentes antipsicdticos

Carbonato de Litio 300 mg cpr
Clorpromazina (Cloridrato) 25 mg cpr
Clorpromazina (Cloridrato) 100 mg cpr
Haloperidol (Decanoato) 50 mg/mL inj
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Haloperidol 1 mg cpr
Haloperidol 5 mg cpr
Levomepromazina 40 mg/mL sol.oral
Tioridazina 50 mg cpr
Relaxante muscular

Ciclobenzaprina 5 mg cpr
21 - SISTEMA OSSEO

Agentes preventivos da osteoporose

Carbonato de Célcio 1500mg (600 mg de Calcio) + Colecalciferol400 Ul cpr
Carbonato de Célcio 1.250 mg (500 mg) cpr
22 - SISTEMA RESPIRATORIO

Agentes antiasmaticos

Aminofilina 100 mg cpr

Budesonida 32 mcg

susp. inal. nasal

Budesonida 64 mcg

susp. inal. nasal

Agentes expectorantes/broncodilatadores

Acebrofilina 25 mg/mL Xpe
IAcebrofilina 50 mg/mL Xpe
Mickania Glomerata (Guaco) 0,5mg a 5mg de cumarina (dose diaria) Xpe

23 - TERAPIA CITOTOXICA

Acido folinico 15 mg cpr

24 - VITAMINAS

Retinol (Acetato) 50.000 Ul+Colecalciferol 10.000 Ul/mL sol. oral
'Vitaminas do Complexo B cpr

INSUMOS

15




INSUMO

APRESENTACAO

Agua para Injetaveis 10 mL

sol.inj

Lanceta Descartavel Estéril

und

26- MEDICAMENTOS OFERTADOS NA FARMACIA POPULAR

MEDICAMENTO APRESENTACAO CUSTO
1-SISTEMA CARDIOVASCULAR
Agentes anti hipertensivos
Atenolol 50 mg cpr Gratuito
Captopril 25 mg cpr Gratuito
Enalapril (Maleato) 10 mg cpr Gratuito
Losartana Potéssica 50 mg cpr Gratuito
Propanolol (Cloridrato) 40 mg cpr Gratuito
Agentes anti hipertensivos/diuréticos
Hidroclorotiazida 25 mg cpr Gratuito
Agentes hipolipémicos
Sinvastatina 20 mg cpr Copagamento
Sinvastatina 40 mg cpr Copagamento
2 - SISTEMA HORMONAL
Contraceptivos Orais para uso sistémico
Levonorgestrel 0,15 mg+Etinilestradiol 0,03 mg cpr Copagamento
Noretisterona (Enantoato) 50mg/mL+ Estradiol inj Copagamento
(Valerato) 5 mg/mL
3 - SISTEMA METABOLICO
Agentes antidiabéticos e hipoglicemiantes
Glibenclamida 5 mg cpr Gratuito
Insulina humana regular 100 Ul/mL fr Gratuito
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Insulina humana NPH 100 Ul/mL fr Gratuito

Metformina (Cloridrato) 850 mg cpr Gratuito
4 - SISTEMA NERVOSO

Agentes antiparkinsonianos

Levodopa 100 mg + Benserazida 25 mg cpr Copagamento

Levodopa 250 mg + Carbidopa 25 mg cpr Copagamento
5 - SISTEMA OSSEO

/Agentes preventivos da osteoporose

/Alendronato de S6dio 70 mg cpr Copagamento

6 - SISTEMA RESPIRATORIO

Agentes antiasmaticos

Ipratropio (Brometo) 0,25 mg/mL solucgdo inalante Gratuito

27- MEDICAMENTOS A SEREM USADOS INTERNAMENTE NAS UBS
SEM OFERTAAO PUBLICO

1 -ANTIBACTERIANOS

Benzilpenicilina Benzatina 600.000 Ul p6 sol. Inj.
Colagenase 0,6 U/g+Cloranfenicol 10 mg/g pom

Retinol 10.000 Ul + Aminoacidos + Cloranfenicol 0,5% pom. oftadlmica
2 - PREPARACAO OFTALMICA

Tetracaina (Cloridrato) 10 mg/mL+Fenilefrina(Cloridrato) 1 mg/mL sol.oftalmica
3 - PREPARACOES PARA PELE E MUCOSA

Diclofenaco Dietilaménio 11,6 mg/mL gel

Oleo de girassol+Vitamina Ae B sol.oleosa

4 -SISTEMA DIGESTIVO

Agente Antiemético

Ondansetrona (Cloridrato) 4 mg cpr

17



28- MEDICAMENTOS USADOS EM URGENCIAS E EMERGENCIAS

A aquisicdo dos medicamentos indicados para utilizagdo em urgéncias e
emergéncias dependerd da complexidade do estabelecimento de saude, podendo este, a
depender do atendimento que ofertar adquirir os medicamentos que julgar necessario.

1 - ANESTESICOS

Lidocaina 2 % (sem vasoconstritor) inj
2 - ANTAGONISTA BENZODIAZEPINICO

Flumazenil 0,1 mg/mL inj
3 - ANTAGONISTA OPIOIDE

Naloxona 0,4 mg/mL inj
4 - ANTIBACTERIANOS

Gentamicina 80mg/mL inj
5 - ANTI-HISTAMINICOS

Prometazina (Cloridrato) 25 mg/mL inj
6 - ANTI-INFLAMATORIOS

Cetoprofeno 50 mg/mL inj
Diclofenaco de Sédio 75 mg/3 mL inj
7 - CORTICOSTEROIDES

Dexametasona 5 mg/mL inj
Hidrocortisona 100 mg po sol. inj
Hidrocortisona 500 mg po sol. inj
8 - HIDRATANTES/REPOSITORES CALORICOS

Glicose 50mg /mL (5%) inj
Glicose hiperténica (50%) inj
9 - REPOSITOR DE POTASSIO/HIPOCALEMIA

Cloreto de Potassio 19,1% inj
10 - SISTEMA CARDIOVASCULAR

Agente antianginoso
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Deslanosideo 0,2 mg/mL inj

Agentes antiarritmico

Adenosina (Trifosfato) 6 mg/2 mL inj
Amiodarona (Cloridrato) 50 mg/mL inj
Dobutamina (Cloridrato) 12,5 mg/ mL inj
Dopamina (Cloridrato) 5 mg/mL inj

Agentes anti-hipertensivos

Epinefrina 1mg/mL inj
Lidocaina (Cloridrato) 2% + Epinefrina 1:80.000 ou 1:200.000 inj
Metoprolol 1 mg/mL inj
Noraepinefrina (Hemitartarato) 2mg/mL inj

Agentes anti-hipertensivos/diuréticos

Furosemida 10 mg/mL inj

Agente coadjuvante da reativacdo cardiaca

Gluconato de Célcio 10% inj

Agentes inotropicos

Dobutamina (Cloridrato) 12,5 mg/ mL inj

Dopamina (Cloridrato) 5 mg/mL inj
11 - SISTEMA DIGESTIVO

Agentes antimuscarinicos

Atropina (Sulfato) 0,25 mg/mL -1 mL inj

Escopolamina (Butilbrometo) 20 mg/mL - IM inj

Agentes antimuscarinicos/analgésicos

Escopolamina 4 mg/mL+Dipirona Sédica 500 mg/mL inj

Agentes antiulcerosos

Omeprazol 40 mg/mL inj

Agentes usados para desintoxicagdo gastrintestinal

Carvéo Vegetal Ativado p6 susp.oral

Agentes usados para desordens funcionais gastrintestinais/antieméticos

Bromoprida 5mg/mL inj
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Metoclopramida (Cloridrato) 5 mg/mL inj

Ondansetrona (Cloridrato) 4 mg/ 2 mL inj

12 - SISTEMA HEMATOPOIETICO

Agentes anti-hemorréagicos

Fitomenadiona (Vitamina K1) 10 mg/mL inj

Agentes antitromboticos

Acido Tranexamico 50 mg/mL inj
Heparina sodica 5.000U1/0,25mL inj
Agentes usados para o equilibrio hidroeletrolitico

Bicarbonato de sodio 8,4 % inj
Cloreto de Sédio 0,9% inj
Cloreto de Sédio 20% inj
Solucdo ringer+lactato inj

13 - SISTEMA NERVOSO

Agentes analgésicos/antipiréticos

Dipirona Sédica 500 mg/mL inj

/Agentes analgésicos opidides

Fentanila (Citrato) 78,5 mg/mL - 10 mL inj

Meperidina 50mg/mL inj

Morfina 10mg/mL inj

Tramadol (Cloridrato) 50mg cpr
Tramadol (Cloridrato) 50 mg/mL inj

Agentes ansioliticos

Diazepam 5 mg/mL inj

Midazolam (Maleato) 5 mg/mL inj

IAgentes antiepiléticos

Fenitoina s6dica 50 mg/mL inj

Fenobarbital 100 mg/mL inj

Agentes antipsicdticos
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Clorpromazina (Cloridrato) 5 mg/mL inj
Haloperidol 5 mg/mL inj
Relaxante Muscular

Suxametdnio (Cloreto) 500 mg inj
14 - SISTEMA RESPIRATORIO

Aminofilina 24 mg/mL inj
15 - TRATAMENTO DE ECLAMPSIA

Sulfato de Magnésio 50% inj
16 - VITAMINAS

Acido ascorbico 100 mg/mL inj
'Vitaminas do Complexo B inj
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1.

3.

29 - ANEXOS

ANEXO | - PROTOCOLO N° 001/2023: DISPENSACAO DE
ANALGESICO PARA DOR MODERADA/AGUDA;

ANEXO Il - PROTOCOLO N° 002/2024: PROTOCOLO PARA USO DE
ENOXAPARINA NA PREVENCAO DE TROMBOEMBOLISMO
VENOSO EM GESTANTES COM TROMBOFILIA,;

ANEXO Il - MEDICAMENTOS PRESENTES NAS REMUMES DE
CADA MUNICIPIO DA 062 REGIONAL DE SAUDE E AUSENTES NA
REREME;




COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA
62 REGIAO DE SAUDE DE UNIAO DA VITORIA

PROTOCOLO N°001/2023: DISPENSACAO DE
ANALGESICO PARA DOR MODERADA/AGUDA

Elaborado em: 09/03/2023
Aprovado em: 16/03/2023




APRESENTACAO

A Comisséo de Farmacia e Terapéutica da 6% Regional de Saude (RS) tem por
finalidade regulamentar a padronizagdo de medicamentos na 6 RS e promover 0 uso
racional de medicamentos nos municipios que compdem a 6* RS.

Trata-se de uma comissdo de carater permanente, consultivo e deliberativo
responsavel por elaborar a Relacdo Regional de Medicamentos Essenciais (REREME) e
por promover o uso racional de medicamentos, devendo assessorar diretamente 0s
municipios, em assuntos relacionados a esta area.

E um oOrgdo de assessoria diretamente vinculado a autoridade méxima da
Instituicdo, no caso a CIB (Comissdo Intergestores Bipartite) Regional.

A CFT rege-se pelo seu Regimento Interno, é constituida de forma multi e
interdisciplinar, abrangendo profissionais farmacéuticos, médicos, enfermeiros e
odontologos, que atuam na 62 Regional de Salde, tanto nos municipios como na Equipe

Regional.




1. DEFINICOES

De acordo com a International Association for the Study of Pain (IASP) por meio da
PORTARIA N° 1083, DE 02 DE OUTUBRO DE 2012, dor é uma sensacdo ou
experiéncia emocional desagradavel, associada com dano tecidual real ou potencial e
classifica-se em:

a) Aguda — Duracdo inferior a 30 dias;

b) Cronica — Duracéo superior a 30 dias.

2. MEDICAMENTO UTILIZADO NO TRATAMENTO DA DOR
MODERADA OU AGUDA

I.  Tramadol 50mg (portaria 344/1998).

3. CLASSIFICACAO

Rename/Remume

4. INDICACAO

Tratamentos agudos, curtos.

5. CRITERIOS E CONDICOES PARA DISPENSACAO

Ficam estabelecidos os seguintes critérios e condicdes para a dispensacdo do
medicamento supracitado:

I.  Paciente residentes nos municipios que fazem parte da Sexta Regional de Saude
que apresentem prescricdo médica valida, corretamente preenchida, assinada
contendo o registo profissional (CRM ou CRO) ou carimbada e assinada;

Il.  As prescricdes do medicamento usado em patologias agudas e nos casos de

medicamento prescrito “se necessario”, “se dor”, “se febre”, em que ndao ha

especificado na prescri¢do o tempo de tratamento tém validade por 15 (quinze)

dias. Tal farmaco deve ser dispensando de acordo com a posologia para tal

periodo, a partir da data de emissdo. Quando for necessario prescrever tais




medicamentos em quantitativo maior ao padronizado, o prescritor devera emitir

relatorio informando a justificativa do uso;

I1l.  No caso de medicamento prescrito “se necessario”, “se dor”, “se febre”, em que
ndo ha especificado na prescricdo o tempo de tratamento, serd fornecido
respectivamente 01 (um) frasco e/ou 30 (trinta) comprimidos;

IV.  Prescricbes de com quantitativo acima de trinta comprimidos, ou 1 (um) frasco
sera necessaria justificativa médica para avaliacao;

V. O medicamento tramadol, tem sua quantidade maxima a ser dispensada
padronizada em quarenta e cinco (45) comprimidos ao més;

VI. Em casos em que seja necessario tratamento prolongado para dor cronica, o
Sistema Unico de Saude no estado do Parana disponibiliza medicamentos

elencados mediante Programa Parana Sem Dor, sendo necessaria, portanto,

avaliacdo médica e verificacdo quanto a enquadramento frente ao referido, sendo
que o tratamento via esfera municipal se d& no sentido de patologias e condi¢Ges

agudas.

REFERENCIAS

1. Portaria GM/MS n° 1.820, de 13 de agosto de 2009. Ministério da Salde;

2. Lei Federal n°® 5991, de 17 de dezembro de 1973, que dispdem sobre o controle
sanitario do comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos
e seu regimento.

3. A lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispdem sobre as condi¢des

para a promocdo, protecdo e recuperacdo da salde, a organizacao e o funcionamento

dos servigos correspondentes e da outras providéncias.

4. Decreto 7508/11 que regulamenta a lei 8080/90.
A Portaria GM/MS n° 3.916, de 30 de outubro de 1998, que aprova a Politica
Nacional de Medicamentos.




10.
11.
12.
13.
14.

A Resolucéo da Diretoria Colegiada (RDC) da Anvisa n° 36, de 25 de julho de 2013,
que institui acbes para a seguranca do paciente em servicos de salde e da outras

providéncias.

A Resolucdo do Conselho Federal de Farmécia (CFF) n° 417, de 29 de setembro de
2004, que aprova o Codigo de Etica da Profissdo Farmacéutica.

A Resolucdo do Conselho Nacional de Saide (CNS) n° 338, de 6 de maio de 2004,
que aprova a politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF).

Decreto Estadual n® 5.711, de 05 de maio de 2002. Regula a organizacdo e o
funcionamento do Sistema Unico de Saldde no dmbito do Estado do Parana,
estabelece normas, promocao, protecdo e recuperacdo da saude e dispde sobre as
infracdes sanitarias e respectivo processo administrativo.

Lei Federal n® 11.347 de 27/09/2016.

Portaria GM/MS n°2.583 de 10/10/2007.

Portaria GM/MS n° 1.555 de 30/07/2013.

Portaria n°1083, de 02 de outubro de 2012.

Resolugdo do Conselho Federal de Medicina (CFM) n°® 1.931, de 17 de setembro de
2009, que aprova o Cddigo de Etica Médica, no que se refere a prescricdo de

medicamentos.

Elaborado por | Comissdo de Farmécia e Terapéutica Data da elaboracéo 09/03/2023
Revisado por DVAGS - 6°RS Data da revisdo 13/03/2023
Aprovado por | CIB-62RS Data da aprovacéao 16/03/2023




COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA

PROTOCOLO N°002/2024: PROTOCOLO PARA USO DE
ENOXAPARINA NA PREVENCAO DE
TROMBOEMBOLISMO VENOSO EM GESTANTES COM
TROMBOFILIA

Elaborado em: 12/12/2023
Aprovado em: 07/03/2024




DEFINICOES

Trombofilias sdo condi¢bes hereditarias ou adquiridas que podem aumentar o
risco de trombose venosa ou arteria. Na gestacdo estdo presentes
os fatores predisponentes para a trombose intravascular: hipercoagulabilidade, estase e
lesbes  vasculares. E um estado de pro-coagulagio para  impedir
hemorragia macica no momento do parto. Ocorre aumento na producdo de fibrina
diminuicdo da  atividade fibrinolitica e aumento dos fatores de
coagulacdo (I, VII, VI, X). Durante a gestacdo o risco de tromboembolismo venoso
(TEV) é quatro a cinco vezes maior que em mulheres ndo gravidas, e,
durante o puerpério, o risco aumenta cerca de 20 vezes.

A trombofilia é definida como tendéncia a trombose, que pode ocorrer em
idade precoce, ser recorrente e/ou migratoria. Classicamente, a trombofilia é
dividida em adquirida, representada principalmente pela sindrome antifosfolipide (SAF),
e hereditaria. Sao indicagcbes para investigacdo a ocorréncia passada ou recente de
qualquer evento trombotico, aborto recorrente, obito fetal, pré-eclampsia, eclampsia,
descolamento prematuro de placenta e restricdo de crescimento fetal grave, além de
historia familiar.

A deficiéncia das proteinas C, S e antitrombina ndo deve ser pesquisada durante a

gestacdo, devido a reducéo fisiologica que ocorre na gravidez. A pesquisa das mutagdes
fator V de Leiden, gen da Protrombina (G20210A-FII) e C677T-MTHFR pode ser feita

durante a gestacao.




Critérios laboratoriais da SAF: caracteriza-se pela presenca de um ou mais

anticorpos antifosfolipides (anticorpo anticardiolipina, anticoagulante lipico, antibeta2
glicoproteina 1), positivos em dois exames, com intervalo minimo de 12 semanas entre
eles, associados a pelo
menos um dos seguintes Critérios clinicos:

a) Um ou mais episodio de trombose venosa ou arterial (imagem ou evidéncia his-
toldgica);

b) Morbidade obstétrica:

- Trés abortamentos precoces inexplicados (com menos de 10 semanas) ou sem causa
aparente;

- Um ou mais 6bitos de fetos normais com 10 ou mais semanas;

- Um ou mais partos prematuros com neonato morfologicamente normal até 34

semanas, consequente a PEG/eclampsia ou insuficiéncia placentaria;

2.2 TROMBOFILIA HEREDITARIA

A Trombofilia Hereditaria decorre da presenca de mutacbes em fatores
envolvidos com a coagulagdo, que levam a tendéncia de trombose. As manifestacdes
clinicas sdo similares aquelas da trombofilia adquirida. Os principais fatores de
trombofilia hereditaria sdo: deficiéncia das proteinas C, S e antitrombina, fator V de
Leiden, mutacdo G20210A no gene da protrombina (fator Il da coagulagdo) e mutacao
C677T no gene da enzima metileno tetrahidrofolato redutase (MTHFR).
Os critérios para o diagnéstico dos fatores de trombofilia hereditaria sdo:
Deficiéncia de proteina C, S, antitrombina e Fator V de Leiden.

1. PREVENCAO DE TROMBOEMBOLISMO VENOSO EM GESTANTES
COM TROMBOFILIA




o ENOXAPARINA 40MG INJETAVEL VIA SC

Rename/Remume

Tratamento da trombose venosa profunda, profilaxia de embolia e trombose

venosas e recidivas, profilaxia de embolia e trombose venosas.

O medicamento ENOXAPARINA deverd ser solicitado inicialmente via
Componente Especializado de Assisténcia Farmacéutica (CEAF). Apds a solicitacdo e
encaminhamento da documentacdo (Laudo, prescricdo médica, Exames, Relatorio
médico) para avaliacdo pelo Estado (Curitiba), terd um periodo de até 60 dias para
resposta sobre a liberacdo ou ndo via CEAF. Desta forma, até que tenha esta resposta
ou caso seja indeferido a solicitagdo por ndo cumprir os critérios de inclusdo constados
no Protocolo Clinico do Ministério da Salde, o municipio podera viabilizar o
medicamento. Para isso, 0s pacientes devem ser residentes nos municipios que fazem
parte da Sexta Regido de Unido da Vitéria e, apresentar prescricdo médica realizada por
médico obstetra, Relatério médico de Prevencao de tromboembolismo em gestantes com

trombofilia (ANEXO I) e exames que comprovem a patologia.




ANEXO -1

RELATORIO MEDICO PARA
PREVENCAO DE TROMBOEMBOLISMO VENOSO
EM GESTANTES COM TROMBOFILIA QUE NECESSITAM DE
ENOXAPARINA VIA MUNICIPIO

DADOS DO PACIENTE

Nome:

Peso: Kg

Idade gestacional (semanas):

Histérico obstétrico nimero de:
Gestagoes Parto vaginal

() ENOXAPARINA SODICA 40MG

Assinalar os critérios clinicos para SAF:

Data provéavel do parto:

Cesareas Abortos

() Um ou mais episddio de trombose venosa ou arterial (imagem ou evidéncia

histologica);
() Morbidade obsteétrica:

() Trés abortamentos precoces inexplicados (menos de 10 semanas);

( ) Obito fetal com mais de dez semanas com produto morfologicamente normal e sem

causa aparente;

() O parto prematuro antes de 34 semanas com pré-eclampsia, eclampsia ou

insuficiéncia placentéria;




Assinalar os critérios para o diagnostico dos fatores de trombofilia hereditaria:
( ) Deficiéncia da proteina C;

( ) Deficiéncia da proteina S;

( ) Deficiéncia da antitrombina;

( ) Fator V de Leiden, mutacao;

2.3 ) TEV (ndoenquadrada em TH ou SAF)
2.3.1 Descreva os dados clinicos do diagnostico de TEV e
justifigue o motivo da paciente ndo poder usar HEPARINA

solucdo injetavel subcutanea:

3. ANEXAR OS EXAMES REALIZADOS QUE COMPROVEM A PATOLOGIA

E NECESSIDADE DE PREVENCAO DE TROMBOSE VENOSA PROFUNDA
(TEV):




ASSINATURA E CARIMBO DO MEDICO
ou assinatura e CRM

DATA: / /

. REFERENCIAS

1. Portaria GM/MS n° 1.820, de 13 de agosto de 2009. Ministério da Salde;
Lei Federal n°5.991, de 17 de dezembro de 1973, que dispdem sobre o controle sanitario
do comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos e seu

regimento.

2. Portaria n.23, de 21 de dezembro de 2021. Ministério da Saude. Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a Prevencdo de Tromboembolismo Venoso em

Gestantes com Trombofilia, no ambito do SUS.

3. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo Primaria a Saude. Departamento de
Acdes Programaticas Estratégicas. Manual de Gestacdo de Alto Risco [recurso
eletrénico] / High-risk pregnancy manual. 12 edigdo — 2022 — verséo preliminar. Brasilia:
Ministério da Saude, 2022.

4. A lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispdem sobre as condigdes
para a promogao, protecdo e recuperacdo da salde, a organizacéo e o funcionamento dos

servicos correspondentes e da outras providéncias.
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ANEXO Il - MEDICAMENTOS PRESENTES NAS REMUMES DE CADA
MUNICIPIO DA 62 REGIAO DE SAUDE E AUSENTES NA REREME.

1- ANTONIO OLINTO

Medicamento Concentragao Forma Farmacéutica
Metformina 500mg cpr
2 - BITURUNA
Medicamento Concentragao Forma Farmacéutica
Bisnaga Pomada

Nistatina + Oxido de Zinco

100.000 Ul + 200mg/g

Dermatoldgica

Bupropiona 150mg Cpr
Complexo B (B1,B6, B12) B1-100mg injetavel
B6 -100mg
B12 —5.000 mcg
Enoxaparina (gestante) 40mg/mL inj
Hedera Helix 7 mg/ml Solugdo
Ginko biloba 80mg Cpr
Valeriana officinalis 50mg Cpr
Espinheira santa 400mg Cpr
Alcachofra 300mg Cpr
Risperidona 1mg cpr
3 - CRUZ MACHADO
Medicamento Concentragcao Forma Farmacéutica
Ampicilina 500mg Cpr
Buspirona 10mg Cpr




Clomipramina 75mg Cpr
Clonazepam 2mg Cpr
Diazepan 10mg Cpr
Diosmina + hespiridina 450+50 mg Cpr
Enoxaparina (gestante) 40mg/mL inj
Haloperidol 2 mg/mL Gts

Levodopa + Benserazida

100 mg + 25 mg

Céps. Liberacao

Prolongada
Levodopa + Benserazida 100 mg+ 25mg Cpr
Levodopa + Carbidopa 250 mg + 25 mg Cpr
Levotiroxina 75 mcg Cpr
Levotiroxina 88 mcg Cpr
Levotiroxina 125 mcg Cpr
Metformina 500mg cpr
Nifedipina 20 mg Cpr revestido

Norfloxacino 400 mg Cpr
Nortriptilina 25 mg Cpr




Nortriptilina 75 mg Cpr
Oxcarbamazepina 600 mg Cpr
Risperidona 1mg cpr
Risperidona 2 mg Cpr
Saccharomyces Boulardii 17,1g Saché
Tiamina 300 mg Cpr
Tibolona 1,25 mg Cpr
4 - GENERAL CARNEIRO
Medicamento Concentragao Forma Farmacéutica
Aciclovir 50mg/g Creme
Ambroxol 15mg/mL Xarope
Ambroxol 30mg/mL Xarope
Ampicilina 500mg Céps
Butilbrometo de escopolamina 10 + 250mg Cpr
+ dipirona
Butilbrometo de escopolamina 6,67 mg/mL + 333,4 Gotas
+ dipirona mg/mL
Carvao Vegetal Ativado 250mg Cpr




Cetoconazol 20mg/g Pomada
Ciclobenzaprina 10mg Cpr
Clopidogrel 75mg Cpr
Cloridrato de clonidina 0,150mg Cpr
Dexametasona 0,5mg/mL Xarope
Enoxaparina (gestante) 40mg/mL Inj,
Diosmina + Hesperidona 450 + 50mg Cpr
Fenoterol 5mg/mL Gotas
Levotiroxina sddica 75mcg Cpr
Levotiroxina sddica 150mcg Cpr
Maleato de timolol 0,5% Colirio
Metoclopramida 4mg/mL Gotas
Pantoprazol 40mg Cpr
Paracetamol 500mg Cpr
Risperidona 1mg Cpr
Rosuvastatina calcica 20mg Cpr
Rosuvastatina calcica 40mg Cpr




Seringa 0,5mL
Tiamina 300mg Cpr
Venlafaxina 150mg Cpr
Venlafaxina 75mg Cpr
5 - PAULA FREITAS
Medicamento Concentragao Forma Farmacéutica
Clonazepam 2mg Cpr
Cloridrato de tiamina 300mg Cpr
Diazepam 10mg Cpr
Dipropionato de Beclometasona 250mcg Sol. Para Inalagao
Enoxaparina (gestante) 40mg/mL Inj.
Levodopa+ benserazida 100+25mg Céps. Liberacao
Prolongada
Levomepromazina 25mg Cpr
Levomepromazina 100mg Cpr
Risperidona 1mg cpr

6- PAULO FRONTIN

Medicamento

Concentragao

Forma Farmacéutica




Acetilcisteina

20mg/mL

Suspensao Oral

Acetilcisteina 40mg/mL Suspensao Oral
Dimenidrato+Piridoxina 50+10mg cpr
Diosmina+Hesperidina 450+50mg cpr
Enoxaparina (gestante) 40mg/mL inj

Fenoterol bromidrato 5mg/mL Solugao
Hidroxicloroquina+trolamina 0,4+140mg/mL Sol. otoldgica
Metilfenidato cloridrato 10mg cpr
Metformina 500mg cpr
Risperidona 1mg cpr
7 - PORTO VITORIA
Medicamento Concentragao Forma Farmacéutica
Acetilcisteina Xpe Ad/ped
Alopurinol 100 mg cpr
Ambroxol Ad/Ped xarope
Ampicilina Sédica 500mg cpr
Aciclovir pomada
Benzoato de benzila 250mg/ml 25% solucdo
Borato de 8-Hidroxiquinolina 0,4 mg + 140mg
+Trolamina
Bromoprida 5 mg/ml Injetdvel




Bromoprida 10 mg cpr
Clonazepam 2mg cpr
Codeina cpr
Complexo B gotas
Cloreto de S8dio + Benzalcénico 9mg/mL + 0,1mg/mL Sol Nasal
Doxiciclina 100mg cpr
Enoxaparina (gestante) 40mg/mL inj
Gabapentina 300mg cpr
Fenitoina 50 ml/mg Injetavel
Lidocaina 20mg solucdo
Metformina 500 mg cpr
Metoclopramida 4mg/mL gotas
Nistatina +Oxido de zinco 100.000 UI+ 200 mg/g creme
Ondansentrona 4 mg Injetavel
Polivitaminico+Sais Minerais cpr
Risperidona 1mg cpr
Saccharomyces boulardii 17,1g po
Salbutamol 100mg cpr
Simeticona 125 mg Cpr
Simeticona 15 mL Gotas
Tiamina 300mg cpr
Timolol colirio
Vitamina A + vitamina D 2.500 Ul/2gts + 500 Gts

Ul/2gts




8 - SAO MATEUS DO SUL

Medicamento Concentracao Forma Farmacéutica
Ambroxol 30mg/5ml Xarope
Ambroxol 15mg/5ml Xarope

Benzoato de benzila 250mg/mL Frasco 120ml
Betaistina 18mg Cpr
Betaistina 24mg Cpr

Betametasona + dexclorfeniramina 0,25+2mg/5ml Solugao
Biperideno 5 mg/ml Ampola
Brimonidina 2mg/ml Solugao oft
Bromazepam 3mg Cpr
Cetoprofeno 100mg Frasco/ampola
Cimetidina 150mg/ml com 2mL Ampola
Clindamicina 150mg/ml com 4mL Ampola
Clobazam 10mg Cpr
Clonazepam 2mg Cpr
Clopidogrel 75mg Cpr




Dexametasona 0,1mg/mL Frasco
Diazepam 10mg Cpr
Diosmina + hesperidina 450+50mg Cpr
Dipirona monoidratada + citrato de 300 mg +35mg+ Cpr
orfenadrina + cafeina 50 mg
Dorzolamida+ timolol 20mg+5mg/mL Solugao oft.
Doxiciclina 100mg Cpr
Enoxaparina (gestante) 40mg/mL inj
Fenoterol 40mg/mL Solugao inal.
Glimepirida 2mg Cpr
Hipromelose + dextrana 3mg+img Solugdo oft.
Isoxsuprimina 10mg Cpr
Levomepromazina 25mg Cpr
Levomepromazina 100mg Cpr
Lorazepam 2mg Cpr
Manitol 20% solucao Bolsa
Mebendazol 20mg/ml com 30mL Susp.
Memantina 10mg Cpr




Metformina 500mg cpr
Metoclopramida 4mg/mL Sol. Gotas
Metronidazol 200 mg/5 mL Suspensao oral
Olanzapina 5mg Cpr
Oxcarbamazepina 600mg Cpr
Quetiapina 25mg Cpr
Quetiapina 100mg Cpr
Risperidona 2mg Cpr
Risperidona 1mg/mL Solugdo oral
Salbutamol 2mg/5 mL Xarope
Salbutamol 100ug Spray inalatdrio
Salmeterol + fluticasona 50+250mcg/dose P6 Inalacao
com 60
Salmeterol + fluticasona 25+125mcg/dose Spray
com 120
Tansulonsina 0,4mg Cpr
Tioridazina 100mg Cpr
Venlafaxina 75mg Cpr




9- UNIAO DA VITORIA

Medicamento Concentragao Forma Farmacéutica
Aesculus Hippocastanum L. 100mg Cap
(Castanha da India)
Bupropiona 150mg Cpr
Colecalciferol (Vitamina D) 1.000 Ul Cpr
Enoxaparina (gestante) 40mg/mL inj
Passiflora Incarnata L. 260mg Cpr




